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2. Clinical and pathogenetic features and treatment of chronic pancreatitis combined with hypothyroidism

Реферат/анотація:
1. Дисертаційна робота присвячена удосконаленню діагностики та підвищення ефективності лікування
хворих на хронічний панкреатит (ХП), поєднаний з гіпотиреозом на підставі додаткового визначення
біохімічних показників крові, рівня монооксиду нітрогену та селенопротеїну Р в сироватці крові при
хронічному панкреатиті у хворих на гіпотиреоз, враховуючи поліморфізм гена SEPP1 (rs7579) шляхом
додаткового призначення до базисної терапії препарату селеніту натрія в індивідуально підібраній дозі з
урахуванням поліморфізму гена SEPP1. Під впливом комплексного лікування хворих на хронічний
панкреатит встановили покращання клінічної симптоматики, позитивної динаміки ліпідного спектра крові,
рівня селенопротеїну Р та монооксиду нітрогену. Ключові слова: хронічний панкреатит, гіпотиреоз,
селенопротеїни, селенопротеїн Р, поліморбідність, поліморфізм генів SEPP1 (rs 7579).

2. The dissertation is devoted to improving the diagnosis and increasing the effectiveness of treatment of patients
with chronic pancreatitis (CP) combined with hypothyroidism on the basis of additional determination of
biochemical blood parameters, the level of nitrogen monoxide and selenoprotein p in blood serum in chronic



pancreatitis in patients with hypothyroidism, taking into account the polymorphism SEPP1 (rs7579) by additional
assignment to the basic therapy with the drug sodium selenite in an individually selected dose taking into account
the polymorphism of the SEPP1 gene. Under the influence of complex treatment of patients with chronic
pancreatitis, an improvement in clinical symptoms, positive dynamics of the blood lipid spectrum, the level of
selenoprotein p and nitrogen monoxide was established. Key words: chronic pancreatitis, hypothyroidism,
selenoproteins, selenoprotein p, polymorbidity, sepp1 gene polymorphism (rs 7579).
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