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1. Туберкульоз легень та цукровий діабет: епідеміологія, особливості поєднаного перебігу, удосконалення
лікування та профілактики.

2. Pulmonary tuberculosis and diabetes mellitus: epidemiology, characteristics of co-morbidity, and improvements
in treatment and prevention.

Реферат:
1. Дисертація на здобуття наукового ступеня доктора медичних наук за науковою спеціальністю 14.01.02 –
внутрішні хвороби. – Буковинський державний медичний університет МОЗ України, Чернівці, 2026.
Дисертаційна робота присвячена вирішенню актуальної наукової проблеми сучасної внутрішньої медицини,
фтизіатрії та ендокринології – підвищенню ефективності діагностики, прогнозування перебігу, лікування та
профілактики туберкульозу легень у пацієнтів із супутнім цукровим діабетом 2 типу. Дослідження базується
на комплексному поєднанні ретроспективного, проспективного та патоморфологічного етапів.
Ретроспективний етап включав аналіз медичних карт пацієнтів із туберкульозом легень. Проспективний етап
передбачав поглиблене клініко-лабораторне обстеження пацієнтів із поєднаним перебігом туберкульозу та
цукрового діабету 2 типу із оцінкою клініко-рентгенологічних проявів, показників метаболічного гомеостазу,
системної запальної відповіді та гемостазу в динаміці лікування. Патоморфологічний етап включав



дослідження легеневої тканини з використанням морфологічних і морфометричних підходів для верифікації
структурних змін та встановлення їх взаємозв’язку з клініко-лабораторними показниками. Для досягнення
мети та розв’язання завдань дослідження використано клінічні, епідеміологічні, лабораторні,
рентгенологічні, морфологічні та морфометричні методи; статистичний аналіз; підходи математичного
моделювання та технології штучного інтелекту із застосуванням середовища Orange для багатовимірного
аналізу та візуалізації. Додатково використано елементи мультиагентного геопросторового моделювання
для прогнозування поширення туберкульозної інфекції. Встановлені у роботі закономірності перебігу
туберкульозу легень у поєднанні з цукровим діабетом 2 типу, а також обґрунтовані підходи до
удосконалення діагностики, прогнозування та лікування можуть бути використані у практичній діяльності
лікарів-фтизіатрів, ендокринологів, лікарів сімейної медицини для підвищення ефективності ведення
пацієнтів із коморбідною патологією. Результати дослідження також можуть бути використані у навчальному
процесі закладів вищої медичної освіти. Ключові слова: туберкульоз легень, цукровий діабет 2 типу,
коморбідність, запалення, біомаркери, мікроангіопатія, легені, діагностика, лікування, протитуберкульозні
препарати, COVID-19, штучний інтелект.

2. Dissertation for the degree of Doctor of Medical Sciences in the speciality 14.01.02 – Internal Medicine. –
Bukovinian State Medical University of the Ministry of Health of Ukraine, Chernivtsi, 2026. This dissertation
addresses a pressing scientific issue in modern internal medicine, phthisiology, and endocrinology: improving the
effectiveness of diagnosis, prognosis, treatment, and prevention of pulmonary tuberculosis in patients with
concomitant type 2 diabetes mellitus. The study is based on a comprehensive combination of retrospective,
prospective, and pathomorphological phases. The retrospective phase involved the analysis of over 2,000 medical
records of patients with pulmonary tuberculosis to assess epidemiological trends, the frequency of comorbidity,
the development of drug resistance, and the characteristics of the clinical course of the disease. The prospective
phase involved an in-depth clinical and laboratory examination of patients with concurrent tuberculosis and type 2
diabetes, including an assessment of clinical and radiological manifestations, indicators of metabolic homeostasis,
systemic inflammatory response, and hemostasis throughout the course of treatment. The pathomorphological
stage included the examination of lung tissue using morphological and morphometric approaches to verify
structural changes and establish their correlation with clinical laboratory indicators, which allowed us to
substantiate the concept of the “microcirculatory barrier” as one of the key mechanisms underlying reduced
treatment efficacy in the presence of comorbidity. To achieve the study’s objectives and address its research
questions, the following were utilized: clinical, epidemiological, laboratory, biochemical, immunological,
radiological (including computed tomography), morphological, and morphometric methods; statistical analysis
methods (comparative analysis, correlation analysis, clustering, logistic regression); modern approaches to
mathematical modeling and artificial intelligence technologies, in particular machine learning tools for identifying
hidden patterns and building predictive models, as well as the Orange software environment for analyzing
multidimensional data and visualizing results. Additionally, elements of multi-agent geospatial modeling were
applied to predict the spread of tuberculosis, taking into account the influence of diabetes mellitus as a modifying
factor in the disease course. The patterns of pulmonary tuberculosis progression in combination with type 2
diabetes established in this study, as well as the substantiated approaches to improving diagnosis, prognosis, and
treatment, can be used in the clinical practice of pulmonologists, endocrinologists, and family physicians to
improve the effectiveness of managing patients with comorbid conditions. The proposed approaches to
personalized treatment, particularly the use of short-term therapy regimens and pathogenetic correction of
microcirculatory disorders, contribute to improved clinical outcomes and can be implemented in clinical practice.
The study results can also be used in the educational process at higher medical education institutions during
lectures and practical classes, for writing textbooks and monographs, in scientific research, and in the
development of modern programs for epidemiological monitoring and forecasting of infectious diseases.
Keywords: pulmonary tuberculosis, type 2 diabetes mellitus, comorbidity, inflammation, biomarkers,
microangiopathy, lungs, diagnosis, treatment, antituberculosis drugs, COVID-19, artificial intelligence.
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